
平成２２年度 岡山県中学生春季陸上競技練習会

１ 主 催 岡山県中学校体育連盟 陸上競技部

２ 日 時 平成２２年５月８日（土） 開始 ９：３０（予定）

３ 場 所 神崎山公園競技場

岡山市神崎町７４４ ℡（０８６）９４６－２０１０

４ 種 目 競技会方式の合同練習会(記録は公認されません)

【男子】

1年100m、2年100m、3年100m

(共通)400m、800m、1500m、3000m、110mH、４×100mR

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投

【女子】

1年100m、2年100m、3年100m

(共通)400m、800m、1500m、3000m､100mH、４×100mR

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投

＊すべての種目に中学生以外のオープン参加を認める。

５ 参加制限 一人３種目まで、リレーは各校１チーム

６ 参 加 料 (1)一人４００円(スポーツ障害保険料を含む)

(2)参加料は下記郵便振替口座に振り込むこと。

口座番号：０１２１０－７－３７６７８ 加入者 荒井 太

７ 申込方法 (1)申込書類等

(ア)必要事項を入力したファイルをE-mailで送信（E-mailのみ受付）

メールアドレス； riku_yamanaka@yahoo.co.jp

(イ)申込み一覧表に振込控えのコピーを添付し郵送

※ (ア)と(イ)の両方が揃って申込み完了とする。

(2)申込先

〒７００－００８１

岡山市北区津島東１丁目１－１

岡山市立岡北中学校内

中学生春季練習会事務局 山中 誠志 宛

TEL（０８６）２５２－３２５６

FAX（０８６）２５２－３２５８

(3)申込締切

平成２２年４月２２日(木) 必着

８ そ の 他 ・傷害については、応急処置は主催者で行うが、以後の責任は負わない。

・スパイクシューズのピンは、トラックは７㎜、フィールドは９㎜ 以下

のものを使用すること。

・競技日程などはホームページに掲載。

・ＪＲ西大寺駅より臨時のバスを出す予定。利用の希望があるときは、申

込に行きと帰りそれぞれの利用予定人数を連絡のこと。（片道230円）

臨時バス利用 申込書

【 】中学校

行き〔 〕人

帰り〔 〕人


